
3年　社会科

時間帯 場所 エネルギーを使う物→何のエネルギーを使うか

朝

キッチン コンロ・IH・食事を作る→電気・ガス・水道
冷ぞう庫や電子レンジ→電気

ダイニング・リビング
そうじ機→電気
エアコン→電気
テレビ→電気

洗面所・お風呂場 給湯器のお湯→電気・ガス

その他 携帯電話の充電→電気

夜

キッチン 食器を洗う→電気・ガス・水道

ダイニング・リビング ストーブ→石油・ガス・電気
テレビ→電気

洗面所・お風呂場 お風呂→ガス・電気・水道

その他
照明器具→電気
パソコン→電気
ゲーム→電気　　など

電気はどこから ｰ①
　　　4年（　　）組　　名前

ワークシート

社ｰ●②

4年　社会科

4年　社会科

1.　めあて

　　　身近にあるエネルギーがどのように使われているか考えよう。

2.　一日に使うエネルギーは?

3.　まとめ

　　　エネルギーはわたしたちの生活に欠かせない。

4.　今日の感想
　　　
　　　家で使うエネルギーはたくさんあることがわかった。
　　　生活する中で、電気などのエネルギーをたくさん使っていることがわかった。
　　　エネルギーを使うことで、生活が便利になっていることがわかった。         など

回答例

回答例

回答例

回答例 4年　社会科

くらしくらべ
　　　3年（　　）組　　名前

ワークシート

社ｰ●①

むかしのくらし 今のくらし

◎ふたつのイラストを見てよく考えましょう。
1.　新しくふえたものをさがしましょう。

2.　目的は同じだけどすがたを変えたものを〈れい〉にならって書きましょう。

　　〈れい〉　　

3.　わたしたちのべんりなくらしをささえているものは何でしょうか。またもっとも多く使われている
　　エネルギーは何でしょうか。

　　　　電気　　と　　ガス　　と　　水道　　もっとも多く使われているエネルギーは　　電気　

4.　ふたつのイラストをくらべてみて気付いたことや考えたことを書きましょう。

白熱灯 蛍光灯➡
ガスコンロ、七輪 IHコンロ➡

井戸 水道➡
やかん 電気ポット➡

使用するエネルギーが変わることで、家事にかかる時間と労力が軽減することや、新たな製品が増え
て多様化していることに気付かせたい。また、それらの製品の多くが電気エネルギ－を使用している
ことをおさえておきたい。

電子レンジ、ドライヤー、エアコン　など

（イラスト）環境学習絵本e絵本（いい絵本）「eネコ（えねこ）といっしょにくらべよう！　昔と今」


