
自然をうまく利用しよう
　　　（　　）年（　　）組　　名前

ワークシート

家ｰ●④

1.　冬のよく晴れた昼間、だれもいない家にあなたは帰ってきました。
　　家の人が帰ってくるまで、あなたはどうやって待っていますか？

これまでに学習したことを使って考えてみましょう。

2.　上の方法のうち、電気やガスを使う方法を○で囲んでみましょう。

3.　電気やガスをあまり使わずに、あたたかく過ごせるように工夫してみましょう。

4.　 自分が家で実践できることを考えてみましょう。
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を使っていいよ。自然の力も合わせて使えるともっといいね！

●部屋の温度を上げる ●部屋の温度を保つ

夏でも、電気やガスを
あまり使わずに、すずしく過ごせる

工夫ができるかな？

夏は、
気温が高くなるし、
日差しも強いね。

・上に着ている服を脱がないでおく。
・日が当たる窓際に行く。
・エアコンをつける。
・ゆかだんぼうをつける。
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［「晴れた昼間」を意識して考えられるようにすると良い。イメージを持ちにくいようであれば、教
室の日当たりのよい窓ぎわを思い出させる。］

・ゆかだんぼうとエアコンを一度につけて、早く部屋をあたためて、あたたまったら
　どちらかを切る。
・晴れていたら、カーテンを開けて、日光を入れて部屋をあたためる。
････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････････
［自分の家のようすを思い出し、自分が無理なく実践できることを書けるようにする。］

・カーテンも開けて日光をとり入れる。 ・部屋があたたまったら厚いカーテンを
　閉める。
・ドアの開け閉めを減らして熱がにげない
　ようにする。

5・6年　家庭科回答例


